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Módulo 10: HOMENS Sub-Módulo BG: Antecedentes do Inquirido 

Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 

BG101 Em que mês e ano nasceu? 

SE O ANO FOR DESCONHECIDO, INSISTA PARA CRIAR UMA 
ESTIMATIVA 

MÊS . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

NÃO SABE O MÊS ................................... 98 

ANO . . . . . . . . . . . . 

BG102 Que idade  tem? 

SE FOREM INCONSISTENTES COMPARE E CORRIJA BG101 
E/OU BG102 

IDADE EM ANOS COMPLETOS 

BG103 Estudou na escola? SIM............................................................. 1 
NÃO ........................................................... 2      MEN101 

BG104 Qual é o nível de escolaridade mais alto que frequentou: primário, 
secundário, superior?1

 

Primário ...................................................... 1 
Secundário ................................................. 2 
Superior ...................................................... 3 
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HOMENS: Cuidados Maternos e Neonatais 
 

Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 

MEN101 Quando a sua mulher estava grávida do vosso filho mais novo, SIM .......................................................................... 1  
acompanhou-a pelo menos a uma consulta pré- NÃO  ....................................................................... 2 
natal? NÃO SABE .............................................................. 8 

MEN102 Antes do parto do(a) (NOME) você e a sua esposa receberam  
  

SIM .......................................................................... 1  
aconselhamento sobre preparação do plano de parto? NÃO  ....................................................................... 2 

NÃO SABE .............................................................. 8 

MEN103 Antes do parto do(a) (NOME) você e a sua esposa tomaram alguma das 
seguintes providências: 

A. Pouparam dinheiro? 
B. Providenciaram transporte? 
C. Decidiram quem seria o(a) acompanhante do parto? 
D. Decidiram o local do parto? 

 

SIM 

A. DINHEIRO ................................... 1 
B. Transporte ................................... 1 
C. ACOMPANHANTE  ..................... 1 

NÃO 
 

2 
2 
2 

NS 
 

8 
8 
8 

 

D. LOCAL DO PARTO ..................... 1 2 8 

MEN103A O  que você fez para ajudar na preparação do parto do(a) (NOME)? 
A. Poupou dinheiro? 
B. Providenciou transporte? 
C. Decidiu quem seria o(a) acompanhante do parto? 
D. Decidiu o local do parto? 

SIM 

A. DINHEIRO ................................... 1 
B. Transporte ................................... 1 
C. ACOMPANHANTE  ..................... 1 

NÃO 
 

2 
2 
2 

NS 
 

8 
8 
8 

 

D. LOCAL DO PARTO ..................... 1 2 8 

 

MEN104 
VERIFICAR MEN101: O PAI ACOMPANHOU A SUA 
ESPOSA/PARCEIRA PELO MENOS A UMA CONSULTA 
PRE NATAL  DURANTE A ÚLTIMA GRAVIDEZ? 

SIM NÃO 
 

  
  

 

 

 
 
    MEN109 

 

MEN105 
Durante a  Consulta pré Natal  com a sua esposa, fez o teste HIV? SIM.................................................................................... 1 

NÃO ............................................................................. 2 
 
    MEN108 

MEN106 Não quero saber os resultados de HIV.  SIM.................................................................................... 1   
Recebeu os resultados do teste? NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

MEN107 Falaram um com o outro sobre o resultado do seu teste? SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

MEN108 No passado tinha falado com a sua esposa sobre como prevenir o HIV? SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

 
 

MEN109 
Durante os últimos 12 meses, participou em alguma sessão de SIM .......................................................................... 1  
educação organizada pelos agentes de saúde comunitária sobre NÃO  ....................................................................... 2 
saúde infantil e da mulher, além dos papéis e responsabilidades dos   
homens na promoção da saúde da sua família?    

NÃO TEM A CERTEZA .......................................... 
8 
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HOMENS: GÉNERO 
 

Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 

MEN201 Normalmente quem toma as decisões sobre quais alimentos VOCÊ ...................................................................... 1  
comprar para as refeições da família? A SUA ESPOSA ..................................................... 2 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 

ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA VOC E OUTRA PESSOA  
CATEGORIA OUTRO JUNTOS............................. 4 

OUTRO 5 
 

(ESPECIFICAR)  
NÃO HA REGRA 9 

MEN202 Quem normalmente toma as decisões sobre cuidados de saúde, tais VOCÊ ...................................................................... 1  
como ir para o hospital, para a sua esposa?   

  
A SUA ESPOSA ..................................................... 

2 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 

ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA VOCÊ E OUTRA PESSOA  
CATEGORIA OUTRO 

  
JUNTOS............................. 4 
OUTRO 5 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 

MEN202 Quem é que normalmente toma a decisão de levar uma criança para VOCÊ ...................................................................... 1  
cuidados sanitários, como ir ao hospital?   

 A SUA ESPOSA ..................................................... 2 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 

ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA VOCÊ E OUTRA PESSOA  
CATEGORIA OUTRO JUNTOS............................. 4 

A SUA MÃE ............................................................ 5 
O SEU PAI .............................................................. 6 
A SUA SOGRA ....................................................... 7 
OUTRO 8 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 

 
MEN204 

 
Quem é que normalmente toma decisões sobre as práticas de 

 
VOCÊ ...................................................................... 

 
1  

alimentação de crianças e quando começar a dar comida a criança?   
 A SUA ESPOSA ..................................................... 2 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 
ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA VOCÊ E OUTRA PESSOA 4 
CATEGORIA OUTRO A SUA MÃE ............................................................ 5 

O SEU PAI .............................................................. 6 
A SUA SOGRA ....................................................... 7 
OUTRO 8 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 

MEN205 Quem é que normalmente toma a decisão de vacinar o bebé? VOCÊ ...................................................................... 1  
 A SUA ESPOSA ..................................................... 2 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 
ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA CATEGORIA OUTRO VOCÊ E OUTRA PESSOA  
 JUNTOS............................. 4 

A SUA MÃE ............................................................ 5 
O SEU PAI .............................................................. 6 
A SUA SOGRA ....................................................... 7 
OUTRO 8 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 
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Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 

MEN206 Quem toma a decisão sobre onde a sua esposa vai dar parto? 
 
 
 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA 
JUNTOS", ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA 
NA CATEGORIA OUTRO 

 
 

VOCÊ ...................................................................... 
A SUA ESPOSA ..................................................... 
VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 
VOCÊ E OUTRA PESSOA 
JUNTOS............................. 
A SUA MÃE ............................................................ 
O SEU PAI .............................................................. 
A SUA SOGRA ....................................................... 
OUTRO 

 

(ESPECIFICAR) 
NÂO HA REGRA 

 
 
1 
2 
3 

 
4 
5 
6 
7 
8 

 
9 

 

MEN207 Se a sua esposa tiver complicações durante a gravidez, quem VOCÊ ...................................................................... 1  
decide onde ir para receber cuidados? A SUA ESPOSA ..................................................... 2 

 VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 

SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", 
ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA 

 

VOCÊ E OUTRA PESSOA 
JUNTOS............................. 

 

4 
CATEGORIA OUTRO A SUA MÃE ............................................................ 5 

O SEU PAI .............................................................. 6 
A SUA SOGRA ....................................................... 7 
OUTRO 8 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 

MEN208 Quem decide se pode-se gastar dinheiro em cuidados de saúde para VOCÊ ...................................................................... 1  
os seus filhos? A SUA ESPOSA ..................................................... 2 
SE SELECCIONAR "VOCÊ E OUTRA PESSOA JUNTOS", VOCÊ E A SUA ESPOSA JUNTOS 3 
ESPECIFIQUE QUEM É A OUTRA PESSOA NA VOCÊ E OUTRA PESSOA 4 
CATEGORIA OUTRO A SUA MÃE ............................................................ 5 

O SEU PAI .............................................................. 6 
A SUA SOGRA ....................................................... 7 
OUTRO 8 

 

(ESPECIFICAR)  
NÂO HA REGRA 9 

MEN209 A sua esposa come ao mesmo tempo que o resto da sua família: isto SIM .......................................................................... 1 
 

MEN211 
é, ao mesmo tempo que vocês e os vossos filhos? NÃO  ....................................................................... 2  

NÃO SABE .............................................................. 8  
MEN211 

MEN210 CASO NÃO, quando é que ela come? ANTES DOS HOMENS COMEREM .................. 
DEPOIS DOS HOMENS COMEREM ................. 
DEPOIS DAS CRIANÇAS COMEREM .............. 

1 
2 
3 

 

MEN211 Durante a última gravidez a partir do 3º mês a sua esposa costumava 
comer menos, o mesmo ou mais comida  do que quando não está  

MENOS QUANTIDADE DE COMIDA  1  

grávida?  
MESMA QUANTIDADE DE COMIDA COMO  

 QUANDO NÃO ESTÁ  
 GRÁVIDA.............................................. 2 

AO INQUIRIR O MARIDO E ELE ESTIVER A EXPLICAR A MAIS COMIDA QUANDO ESTÁ GRÁVIDA .......... 3 
QUANTIDADE QUE A ESPOSA COMEU, PERGUNTAR SE NÃO SABE / NÃO APLICÁVEL.......... .................... 8 
ESTAVA NO 2º OU 3º TRIMESTRE. DURANTE OS PRIMEIROS 3 
MESES DA GRAVIDEZ, AS MÃES TÊM ENJOOS FREQUENTES, 
POR ISSO NÃO INCLUA ESTE PERÍODO. 



 

HOMENS --  Sub-Módulo PS3: Contracepção 
 

MEN301A Agora gostaria de falar-lhe sobre planeamento familiar - as várias formas ou métodos que um casal pode usar para adiar ou evitar 
uma gravidez. 
Já ouviu falar de (MÉTODO)? 

 

01 Esterilização feminina. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: As 
 

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
podem fazer uma operação para evitar ter mais filhos NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

02 Esterilização Masculina (Vasectomia). PERGUNTA DE 
CLARIFICAÇÃO: Os homens podem fazer uma operação para evitar 
ter mais filhos 

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1 
2 

 

03 DIU.  PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: As mulheres podem pedir a 
 

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
médico ou enfermeira para inserir um círculo ou serpentina dentro NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

04 Injectáveis. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: As mulheres podem 
  

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
injecção dada por um técnico de saúde que impede de engravidar NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 
durante um ou mais meses. 

05 Implantes. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: As mulheres podem 
   

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
médico ou enfermeira para colocar pequenos tubos no braço para NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 
prevenir a gravidez durante um ou mais anos. 

06 Pílula. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: As mulheres podem tomar 
  

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
todos os dias para evitar a gravidez. NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

07 Preservativo Masculino. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: Os 
 

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
podem colocar uma capa de borracha no pénis antes das relações 
sexuais 

NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

08 Preservativo Feminino. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO:  As 
 

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
podem aplicar uma película órgão genital feminino antes das relações 
sexuais. 

NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

09 Método de amenorreia por lactação (LAM). SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

10 Método de Tabelinha/Contas do Ciclo. PERGUNTA DE 
Ã  

SIM  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
Uma mulher usa um fio de contas coloridas para saber os dias em NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 
que pode engravidar. Nos dias em que pode engravidar, ela usa o 
preservativo ou não tem relações sexuais. 

11 Contracepção de Emergência. PERGUNTA DE CLARIFICAÇÃO: 
 

SIM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
medida de emergência, no prazo de três dias depois das relações NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 
sexuais sem protecção, as mulheres podem tomar pílulas especiais 
para prevenir a gravidez. 

12 Já ouviu falar de qualquer outro método que as mulheres ou homens SIM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
podem usar para prevenir a gravidez?   

 
 

(ESPECIFICAR)  

NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

MEN301B REGISTAR A SOMA DE RESPOSTAS 'SIM' PARA OS MÉTODOS 
301A(01) PARA (11). SE O MÉTODO ESPECIFICADO EM 301A(12) 
FOR UM MÉTODO MODERNO, ADICIONE '1' A SOMA DE 
MÉTODOS MODERNOS QUE O INQUIRIDO CONHECE. 

NÚMERO TOTAL DE 
MÉTODOS MODERNOS 
CONHECIDOS PELA INQUIRIDA 

 

MEN302 Na sua opinião, você precisa aprovar antes de a sua esposa usar SIM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  
Planeamento familiar? NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

NÃO SABE . . . . . . . . . . . . 8 

MEN303 A sua esposa está grávida agora? SIM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1  MEN306 
 NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

NÃO TEM A CERTEZA . . . . . . . . . . . . 8 

MEN304 Você ou a sua esposa está actualmente a fazer alguma coisa ou usar SIM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1   

MEN306 
 

algum método para adiar ou evitar a gravidez?  NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2  
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MEN305 Quais são os métodos que está a usar? Esterilização feminina  . . . . . . . . . A 
Esterilização masculina . . . . . . . . . . . .  B 

ASSINALAR COM UM CÍRCULO TODOS MÉTODOS DIU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    C 
INJECTÁVEIS. . . . . . . . . . . . . . . . . . .   D 

 IMPLANTES. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   E 
PÍLULAS. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    F 
PRESERVATIVO . . . . . . . . . . . . . . . . . .   G 
PRESERVATIVO FEMININO. . . . . . . . . .  H 
DIAFRAGMA .............................................. I 
ESPUMA/GEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . J 
MÉTODO DE AMEN. POR LACT . . . . . K 
MÉTODO DE TABELINHA/ 

/CONTAS DO CICLO . . . . . . . . . . . . .   L 
OUTRO MÉTODO 

TRADICION  X 
(ESPECIFICAR) 

OUTRO MÉTODO 
TRADICION  Y 

(ESPECIFICAR) 
 

MEN306 Conhece algum lugar onde pode obter um método de planeamento 
familiar? 

 
MEN307 Que lugar é esse? 

 
Outros lugares? 

SIM ............................................................. 1 
NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    2 MEN308 

 
SECTOR PÚBLICO 

GOV HOSPITAL . . . . . . . . . . . . . .  A 
GOV CENTRO DE SAÚDE . . . . . . . B 
CLÍNICA DE PLANEAMENT . . . . . . .    C 

ASSINALAR COM UM CÍRCULO TODOS LUGARES CLÍNICA MÓVEL . . . . . . . . . . . . . . . .   D 
AGENTE POLIVALENTE ELEMENT . .  E 
DISTRIBUIDOR 

COMUNITÁRIO. . . . . . . . . . . . . . . .   F 
OUTRO LOCAL PÚBLICO 

SECTOR   G 
(ESPECIFICAR) 

MÉDICO DO SECTOR PRIVADO 
HOSPITAL/CLÍNICA PRIVADA . . . . .    H 
FARMÁCIA ............................................. I 
MÉDICO PRIVADO  . . . . . . . . . . . . . .   J 
CLÍNICA MÓVEL . . . . . . . . . . . . . . . . K 
AGENTE POLIVALENTE ELEMENT . . L 
OUTRO DO 

SECTOR PR  M 
(ESPECIFICAR) 

 
OUTRA FONTE 

LOJA DE CONVENIENCIA/SUPERMERCADO . .   N 
IGREJA   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   O 
AMIGA/FAMILIAR . . . . . . . . . . . . . .   P 

 

OUTRO   X 
(ESPECIFICAR) 
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Nos últimos 12 meses, falou sobre serviços de planeamento familiar 
com um profissional de saúde? 

 
SE SIM, PERGUNTE: 
Com quem falou sobre planeamento familiar? 

ASSINALAR COM UM CÍRCULO TODOS ELEMENTOS 

AGENTE POLIVALENTE ELEMENT . . . .  A 
AGENTE COMUNITARIO DE SAÚDE 

                 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   B 
PROFISSIONAL DE SAÚDE na US::: . .    C 

 
OUTRO   X 

(ESPECIFICAR) 

OUTRO   Y 
(ESPECIFICAR) 

NÃO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    Z 

 
Nos últimos 12 meses, a sua esposa recebeu serviços de 
planeamento familiar de um profissional de saúde ou 
APE? 

SIM ............................................................ 1 
NÃO ........................................................... 2 
NÃO SABE ................................................. 8 

SE SIM, quando ela visitou o profissional de saúde ou APE 
para obter um método para adiar ou evitar gravidez, você foi 
com ela? 

SIM ............................................................ 1 
NÃO ........................................................... 2 
NÃO SABE ................................................. 8 

 
SE SIM, você participou com ela no aconselhamento sobre 
planeamento familiar? 

SIM ............................................................ 1 
NÃO ........................................................... 2 
NÃO SABE ................................................. 8 

 
Sente-se confortável a falar sobre planeamento familiar com a 
sua esposa? 

SIM ............................................................ 1 
NÃO ........................................................... 2 
NÃO SABE ................................................. 8 

 
Nos últimos 12 meses, falou com a sua esposa sobre 
planeamento familiar? 

SIM ............................................................ 1 
NÃO ........................................................... 2 
NÃO SABE ................................................. 8 

MEN308 

MEN309 
MEN312 
MEN312 

MEN310 
MEN312 
MEN312 

MEN311 

MEN312 

MEN313 
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HOMENS -- Sub-Módulo PS4: Conhecimento do Calendário e Espaçamento das Gravidezes 
 

Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 
 

MEN401 Agora tenho algumas perguntas sobre o futuro. Gostaria de ter TER OUTRO FILHO. . . . . .    . . .            1 
outro filho ou prefere não ter mais filhos? NÃO QUER .................................................... 2 

A ESPOSA NÃO CONSEGUE ENG ............... 3 
INDECISO/NÃO SABE ................................... 8 

MEN402 Se pudesse escolher o número de filhos que gostaria de ter 
na vida, quantos filhos teria? 

NÚMERO DE FILHOS ..................... 
NÃO SABE ..................................................... 8 

MEN403 Falou com a sua esposa sobre quantos filhos gostaria de ter? SIM ................................................................ 1 
NÃO    ............................................................... 2 MEN405 

MEN404 A sua esposa quer o mesmo número de filhos que você quer ou TER MAIS FILHOS ......................................... 1 
ela quer mais ou menos filhos? TER MENOS FILHOS .................................... 2 

TER O MESMO NÚMERO DE FILHOS .......... 3 
NÃO SABE ..................................................... 8 

MEN405 Quem decide quantas crianças você e a sua esposa deviam ter? VOCÊ ............................................................. 1 
A SUA ESPOSA ............................................. 2 
OS DOIS ........................................................ 3 
NENHUM DE NÓS ......................................... 4 
NÃO SABE ..................................................... 8 

MEN406 VERIFICAR  MEN303 SE: 
MESES ................................ 1 

A ESPOSA ESTÁ GRÁVIDA               A ESPOSA NÃO ESTÁ GRÁVIDA 
OU NÃO TEM A CERTEZA ANOS ..................................... 2 

EM BREVE/AGORA .................................... 993 
Depois deste filho nascer, 
quanto tempo gostaria de 

Quanto tempo gostaria de 
esperar agora antes de ter 

 
DIZ QUE ELA NÃO PODE ENGRAVIDAR  994 

esperar antes de ter outro 
filho? 

outro filho?  
 

 

INSERIR 'MESES' SE FOR 23 MESES OU MENOS (0-23 
MESES); 'ANOS' SE FOR 2 ANOS OU MAIS. 

 

MEN407 Existe um tempo ideal para esperar para tentar engravidar 
novamente depois de dar a luz? 

NÃO SABE .................................................. 998 

MESES ................................... 1 

SE SIM: Qual é o tempo ideal? ANOS ................................... 2 

INSERIR 'MESES' SE FOR 23 MESES OU MENOS 
(0-23 MESES); 'ANOS' SE FOR 2 ANOS OU MAIS. 

 
IMEDIATAMENTE APÓS O PARTO ............ 993 

 
SEM TEMPO IDEAL . . . . . . . . . . . . . . . 995 

NÃO SABE .................................................. 998 

 

MEN408 

 

VERIFICAR MEN407 SE: TEMPO DE ESPERA IDEAL DEPOIS DE DAR À LUZ:  

 2 OU MAIS ANOS    OUTRO           MEN410 
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Nº PERGUNTAS E FILTROS CATEGORIAS DE CODIFICAÇÃO SALTAR 

MEN409 Quais são os benefícios de esperar (NÚMERO DE ANOS DE 
MEN407) antes de tentar engravidar novamente depois do 
parto? 

 

Mais alguns benefícios? 
 
 
 

   ASSINALAR COM UM CÍRCULO TODOS MENCIONADOS 

MENOS MORTES MATERNAS . . . . . . A 
A MULHER CORRE MENOR RISCO DE 

ANEMIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . B 
MENOR RISCO DE ABORTO ESPONTÂNEO/ 

/ABORTO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C 
MENOS NADOS MORTOS . . . . . . . . . . . . D 
MENOS MORTES NEONATAIS/LACTENTES 

INFANTIS . . . . . . . . . . . . . . . . . E 

 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
SER PREMATURO . . . . . . . . . . . F 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
TER BAIXO PESO AO NASCER . . G 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
TER CRESCIMENTO DEFIC. . . . . . . . F 

 
OUTRO  X 

(ESPECIFICAR) 

 

MEN410 Existem benefícios de se adiar a gravidez até aos 18 anos de 
idade? 

 
SE SIM: Quais são os benefícios? 
 
 
Mais alguns benefícios? 

 
 

ASSINALAR COM UM CÍRCULO TODOS MENCIONADOS 

A MULHER CORRE MENOR RISCO DE 
PRÉ-ECLAMPSIA . . . . . . . . . . . . . . . A 

A MULHER CORRE MENOR RISCO DE 
TENSÃO ALTA . . . . . . . . B 

 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
SER PREMATURO . . . . . . . . . . . C 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
TER BAIXO PESO AO NASCER . . D 

MENOR PROBABILIDADE DE O RECÉM-NASCIDO 
MALFORMAÇÕES Congénitas . . . . . . . . . . . E 

A MULHER CORRE MENOR RISCO DE TER 
DIABETES GESTACIONAL  . . . . . . . . F 

MENOS NADOS MORTOS . . . . . . . . . . . . . G 
MENOS MORTES DE LACTENTES. . . . . . . . . H 
MAIOR PROBABILIDADE DE A MÃE 

TERMINAR OS ESTUDOS .......................... I 

OUTRO  X 
(ESPECIFICAR) 

NÃO TRAZ BENEFÍCIOS . . . . . . . . . . Y 
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